


Призначення КЗ «Дніпропетровський фаховий коледж спорту» ДОР»  

та засіб  реалізації діяльності коледжу 

       Комунальний заклад «Дніпропетровський фаховий коледж спорту» 

Дніпропетровської обласної ради» (далі - Дніпропетровський фаховий 

коледж спорту, коледж, КЗ «ДФКС» ДОР»)  є спеціалізованим навчальним 

закладом спортивного профілю, який цілеспрямовано здійснює підготовку 

спортсменів до збірних команд України та готує фахівців за  галуззю знань 

01 Освіта/Педагогіка спеціальності 017 Фізична культура і спорт за освітньо-

професійним ступенем фаховий молодший бакалавр.   

       На правах  невідокремленого структурного підрозділу до складу коледжу 

входить спортивний ліцей (7 -11 класи) 

       Особливість навчально-виховного процесу в коледжі  та спортивному 

ліцеї полягає в одночасній реалізації двох навчальних планів: навчального 

плану з загальноосвітніх предметів і Типового навчального плану з видів 

спорту, відповідно до якого учні основної та старшої школи отримують  

тижневе фізичне навантаження  обсягом від  24-х до 32-х годин. 

         Метою діяльності коледжу є забезпечення можливостей для реалізації 

права громадян України на здобуття загальної середньої, передвищої фахової 

та вищої освіти, створення умов для успішного навчання, виховання, 

розвитку та самореалізації спортивно обдарованої молоді,  підготовка 

резерву до збірних команд України з окремих видів спорту та фахівців для 

галузі фізичної культури та спорту. 

       Призначенням коледжу також є  - реалізація права дитини на здобуття 

повної загальної освіти, її фізичний, розумовий і духовний розвиток, 

соціальну адаптацію та готовність продовжувати освіту на подальших 

етапах.  

Робочий навчальний план та його обґрунтування 

Робочий навчальний план на 2024/2025 навчальний рік складено за 

Освітньою програмою для класів базового та профільного рівнів 

комунального закладу «Дніпропетровський фаховий коледж спорту» 

Дніпропетровської обласної ради», схваленою педагогічною радою коледжу 

(протокол від 29.08.2024 № 1), затвердженою наказом від  29.08.2024 № 75 

Навчальний план передбачає реалізацію освітніх галузей  Державного 

стандарту через окремі предмети. Вони охоплюють інваріантну  та 

варіативну складову ( таблиці 1-3). 

Навчальний план  спортивного ліцею зорієнтований на роботу  за 5-

денним навчальним тижнем. 
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Викладання предметів інваріантної складової навчального плану 

здійснюються за програмами, які затверджені Міністерством освіти і науки 

України ( таблиці 4-6). 

Години інваріантної та варіативної складових, що не мають цілої 

кількості годин (0,5 годин) викладатимуться по 1 годині на тиждень 

протягом І чи ІІ семестрів (за погодженням педагогічної ради). 

       В робочому навчальному плані  для 7-х класів коледжу зменшено 

години, відведені на мистецтво (1 год.),  здоров’я, безпеку і добробут (1 год.), 

інформатику  (1 год.),  біологію ( 0,5 год.),  технології   ( 0,5 години).  

        Також  перерозподілені години (у бік зменшення) з наступних 

предметів:  у 8 класах  мистецтво ( на 0,5 год), трудове навчання ( на 0,5 год) 

та основи здоров’я ( на 0,5 год); у 9 –х класах мистецтво ( на 0,5 год), трудове 

навчання ( на 0,5 год),  основи здоров’я ( на 0,5 год), зарубіжна література ( 

на 0,5 год), фізика ( на 1 год). 

      В  робочому навчальному плані змінено години в бік зменшення в 10 та 

11 – класах з вибірково-обов’язкових предметів (мистецтва  та інформатики)   

по 1 годині на тиждень, в 11 класі з фізики на 0,5 год/тиждень та хімії  на 0,5 

год/тиждень. 

       Водночас, в сторону збільшення в 11 класі змінено години  з історії 

України на 0,5 години на тиждень, з біології на 0,5 години на тиждень та   

математики  на 1 годину на тиждень.  

Враховуючи кадрове та матеріально-технічне забезпечення,  на підставі 

рішення циклової комісії предметів суспільно-гуманітарного та художньо-

естетичного циклів та рішення педагогічної ради  здобувачі освіти  10-11-х 

класів будуть вивчати два предмети – «Інформатику» та «Мистецтво» 

      Варіативна складова навчальних планів частково використана на:  

 підсилення предметів інваріантної складової;  

 індивідуальні заняття та консультації, які переважно надаються для роботи 

з учнями - членами збірних команд області і України, які відсутні тривалий 

час на навчальних заняттях в коледжі у зв’язку з участю у навчально-

тренувальних зборах та змаганнях та для подолання освітніх втрат в період 

воєнного стану в Україні та для роботи зі здобувачами освіти, які 

знаходяться за межами України та відвідують школи в країнах перебування, 

відповідно, не можуть систематично відвідувати уроки в коледжі в 

синхронному режимі. 

У зв’язку з навчально-тренувальними зборами та участю у змаганнях 

здобувачів освіти, що супроводжуються відсутністю на навчальних заняттях, 

з метою виконання програм з навчальних дисциплін, надолуження ними 
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пропущеного матеріалу акцент у варіативній складовій навчальних планів 

зроблений на додаткових індивідуальних заняттях та консультаціях (за 

потребою). Для відпрацювання пропущеного навчального матеріалу учнями, 

що перебувають на змаганнях, у навчальні плани включено консультації з 

навчальних предметів. Консультації з навчальних предметів проводяться 

педагогами після участі учнів у довготривалих спортивних змаганнях або ж 

на запит учнів після проведених контрольних робіт з метою досягнення 

учнем результатів навчання відповідно до програмних вимог, враховуючи 

зміст пропущеного учнями навчального матеріалу та потреби учнів.  

У зв’язку зі спортивною спеціалізацією  навчального закладу години, 

відведені навчальним планом на фізичну культуру, не включаються до 

тарифікації вчителів загальноосвітніх предметів та розкладу занять.  

Оскільки здобувачі освіти спортивного ліцею, крім виконання 

навчального плану базових та вибірково-обов’язкових предметів, виконують 

навчальний план з видів спорту для спеціалізованих навчальних закладів 

спортивного профілю та з метою недопущення перевантаження учнів, 

програмовий матеріал з фізичної культури реалізується за рахунок 

відповідних програм з видів спорту, що практикуються в спортивному ліцеї. 

Здобувачі освіти спортивного ліцею (7-11 класи) здобувають знання, вміння і 

навики з видів спорту, що функціонують у закладі освіти. При цьому режим 

навчально-тренувальної роботи за вище вказаним Типовим планом становить 

24/ 27 / 32 години на тиждень, в залежності від виду спорту, класу, в якому 

навчається учень та рівня його спортивної майстерності (спортивного 

розряду). Змістове наповнення фізичного виховання в коледжі здійснюється 

відповідно до Типового навчального плану з видів спорту спеціалізованих 

навчальних закладів спортивного профілю та робочих програм з видів 

спорту. Тому фізична культура, як предмет інваріантної складової 

навчального плану, вивчається здобувачами освіти спортивного ліцею в 

межах навчальних програм з видів спорту, що функціонують у коледжі.  

Заняття фізичною культурою з метою поглиблення спортивної 

майстерності проводяться  за окремим навчальним планом з видів спорту 

згідно зі спортивною спеціалізацією коледжу (спортивного ліцею) 

відповідно до Типового навчального плану з видів спорту спеціалізованих 

навчальних закладів спортивного профілю, затвердженого Міністерством 

молоді та спорту України та Міністерством освіти і науки України у 2016 

році. 
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У зв’язку з профільністю навчального закладу,  години інваріантної та 

варіативної частини освітніх програм перерозподіляються на фізичну 

культуру, відповідно до рішення педагогічної ради та наказу по коледжу. 
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                                                    Таблиця 1 

до робочого навчального       

плану 

Навчальний план   

 для  здобувачів освіти 7-х класів в умовах реалізації концепції НУШ 

комунального закладу «Дніпропетровський фаховий коледж спорту» 

Дніпропетровської обласної ради» 

на 2024/2025 навчальний рік 

 

 

 

 

Освітні галузі Предмети 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

7-А 7 - Б  

Мовно-літературна Українська мова  3 3  

Українська література 2 2  

Іноземна мова 3,5 3,5  

Зарубіжна література 1,5 1,5  

Математична 
Алгебра 3 3  

Геометрія 2 2  

Громадянська та 

історична 

Історія України 1 1  

Всесвітня історія 1 1  

Природнича 

Біологія 2(-0,5) 2(-0,5)  

Географія 2 2  

Фізика 2 2  

Хімія 1 1  

Соціальна і 

здоров’язбережува

льна 

Здоров’я, безпека і добробут 0,5  

(-1) 

0,5  

(-1) 

 

Мистецька Мистецтво 1 (-1) 1 (-1)  

Інформатична Інформатика 1 (-1) 1 (-1)  

Технологічна Технології 0,5 

(-0,5) 

0,5 

(-0,5) 

 

 Фізична культура⃰ 3+4 3+4  

Разом 27+7 27+7  
Додаткові години  

проведення індивідуальних консультацій та групових занять 
1 1 

 

- біологія  1  

- інформатика 1 -  

Гранично допустиме навчальне навантаження 35 35  

Всього (без урахування поділу класів на групи) 28+7 28+7  
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                                                      Таблиця 2 

до робочого навчального       

плану 

Навчальний план   

 для здобувачів освіти 8-9-х класів  

комунального закладу «Дніпропетровський фаховий коледж спорту»  

Дніпропетровської обласної ради» 

на 2024/2025 навчальний рік 

 

Предмети 
Кількість годин на тиждень у класах 

8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 

Українська мова  2 2 2 2 2 2 

Українська література 2 2 2 2 2 2 

Іноземна мова 3 3 3 3 3 3 

Зарубіжна література 2 2 2 1,5 

(-0,5) 

1,5 

(-0,5) 

1,5 

(-0,5) 

Історія України 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 1 1 1 1 

Основи правознавства  - - - 1 1 1 

Алгебра 2 2 2 2 2 2 

Геометрія 2 2 2 2 2 2 

Біологія 2 2 2 2 2 2 

Географія 2 2 2 1,5 1,5 1,5 

Фізика 2 2 2 2 (-1) 2 (-1) 2 (-1) 

Хімія 2 2 2 2 2 2 

Мистецтво 0,5 

(-0,5) 

0,5 

(-0,5) 

0,5 

(-0,5) 

0,5 

(-0,5) 

0,5 

(-0,5) 

0,5 

(-0,5) 

Трудове навчання 0,5 

 (-0,5) 

0,5 

 (-0,5) 

0,5 

 (-0,5) 

0,5 

(-0,5) 

0,5 

(-0,5) 

0,5 

(-0,5) 

Інформатика 2 2 2 2 2 2 

Основи здоров’я 0,5 

(-0,5) 

0,5 

(-0,5) 

0,5 

(-0,5) 

0,5 

(-0,5) 

0,5 

(-0,5) 

0,5 

(-0,5) 

 Фізична культура⃰ 3+1,5 3+1,5 3+1,5 3+3 3+3 3+3 

Разом 27+ 

4,5 

27+ 

4,5 

27+ 

4,5 

27+6 27+6 27+6 

Додатковий час на 

індивідуальні заняття та 

консультації 

 

3 

 

 

3 

 

3 3 

 

3 

 

3 

- українська мова  1   1  
-українська література   1    
-зарубіжна література    1   
- математика 1   1   
-іноземна мова    1  1 
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-біологія   1  1  
-історія  1 1  1  
-географія 1     1 
-фізика  1    1 
- хімія 1      

Гранично допустиме 

навчальне навантаження 
33 33 33 33 33 33 

Всього (без урахування 

поділу класів на групи) 

30+ 

4,5 

30+ 

4,5 

30+ 

4,5 

30+6 30+6 30+6 
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                                                     Таблиця 3 

до робочого навчального       

плану 

Навчальний план   

 для здобувачів освіти 10-х та 11-х класів  

комунального закладу «Дніпропетровський фаховий коледж спорту» 

Дніпропетровської обласної ради» 

на 2024/2025 навчальний рік 

 

 

Предмети 

   Кількість годин на тиждень у класах 

10А 10Б 10В 10Г 11А 11Б 11В 11Г 

Базові предмети         

Українська мова  2 2 2 2 2 2 2 2 

Українська  література  2 2 2 2 2 2 2 2 

Зарубіжна література 1 1 1 1 1 1 1 1 

Іноземна мова 2 2 2 2 2 2 2 2 

Історія України   1,5 1,5 1,5 1,5 1,5+ 

0,5 

1,5+ 

0,5 

1,5+ 

0,5 

1,5+ 

0,5 

Всесвітня історія 1 1 1 1 1 1 1 1 

Громадянська освіта 2 2 2 2 - - - - 

Математика (алгебра і 

початки аналізу та 

геометрія) 

3 3 3 3 3+1 3+1 3+1 3+1 

Біологія і екологія 2 2 2 2 2+0,5 2+0,5 2+0,5 2+0,5 

Географія 1,5 1,5 1,5 1,5 1 1 1 1 

Фізика і астрономія 3 3 3 3 3,5  

(-0,5) 

3,5  

(-0,5) 

3,5  

(-0,5) 

3,5  

(-0,5) 

Хімія 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

Захист України 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

Фізична культура⃰ 3+1+

6 

3+1+

6 

3+1+

6 

3+1+

6 

3+6  3+6 3+6 3+6 

Вибірково-обов’язкові 

предмети  

2  

(-1) 

2 

(-1) 

2  

(-1) 

2 

(-1) 

2 

(-1) 

2 

(-1) 

2 

(-1) 

2 

(-1) 

Інформатика 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

Мистецтво 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Разом 26+ 

10 

26+ 

10 

26+ 

10 

26+ 

10 

26+9 26+9 26+9 26+9 

   Додаткові години  на  

індивідуальні заняття та 

консультації 

2 

(8-6) 

2 

( 8-6) 

2 

( 8-6) 

2 

( 8-6) 

3 

( 9-6) 

3 

( 9-6) 

3 

( 9-6) 

3 

( 9-6) 

-українська мова    1 1    
-українська література      1   
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-зарубіжна література        1 
-математика  1 1 1  1   
-іноземна мова   1  1  1  
-біологія  1   1    
-історія 1      1  
-географія        1 
-фізика        1 
-хімія 1      1  
-інформатика      1   
Гранично допустиме 

тижневе навантаження на 

учня 
33 33 33 33 33 33 33 33 

Всього (без урахування 

поділу класу на групи) 

28+ 

10 

28+ 

10 

28+ 

10 

28+ 

10 

29+9 29+9 29+9 29+9 
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                                                    Таблиця 4 

до  робочого навчального       

плану 

 

Перелік навчальних програм 

для здобувачів освіти  7 класу в умовах реалізації концепції НУШ 

(затверджені наказами МОН України від 12.07.2021 №795, від 17.08.2022 № 

752, від 24.07.2023 № 883, від 20.02.2023 № 184,  від 24.07.2023 № 883,  

від 16.08.2023 № 1001,  від 27.12.2023 № 1575 ) 

№ 

п/п 

Назва навчальної програми 

1.  Модельна навчальна програма «Українська мова. 7 -9 класи» для закладів загальної 

середньої освіти (автори: Заболотний О. В., Заболотний В. В., Лавринчук В. П., 

Плівачук К. В., Попова Т. Д.) 

2.  Модельна навчальна програма «Українська література. 7 -9 класи» для закладів 

загальної освіти (автори: Яценко Т. О., Пахаренко В. І., Слижук О. А., Тригуб І. А.) 

3.  Модельна навчальна програма «Зарубіжна література. 7–9 класи» для закладів 

загальної середньої освіти (авт. Волощук Є. В., Слободянюк О. М.) 

4.  Модельна навчальна програма «Історія України. 7–9 класи» для закладів загальної 

середньої освіти (авт. Пометун О. І., Ремех Т. О., Гупан Н. М., Малієнко Ю. Б., 

Сєрова Г. В.)  

5.  Модельна навчальна програма «Всесвітня історія. 7–9 класи» для закладів загальної 

середньої освіти (авт. Пометун О. І., Ремех Т. О., Малієнко Ю. Б., Мороз П. В.)  

6.  Модельна навчальна програма «Англійська мова 5-9 кл» для закладів загальної  

середньої освіти (авт. Редько В.Г.,Шаленко О.П., Сотникова С.І., Коваленко О.Я., 

Коропецька І.Б., Якоб О.М., Самойлюкевич І.В., Добра О.М., Кіор Т.М.) 

7.  Модельна навчальна програма «Алгебра. 7–9 класи» для закладів загальної 

середньої освіти (автори Мерзляк А. Г., Номіровський Д. А., Пихтар М. П., 

Рубльов Б. В., Семенов В. В., Якір М. С.) 

8.  Модельна навчальна програма «Геометрія. 7–9 класи» для закладів загальної 

середньої освіти (автори Мерзляк А. Г., Номіровський Д. А., Пихтар М. П., 

Рубльов Б. В., Семенов В. В., Якір М. С.) 

9.  Модельна навчальна програма «Географія. 6-9 класи» для закладів загальної 

середньої освіти (авт. Кобернік С. Г., Коваленко Р. Р., Гільберг Т. Г., Даценко Л. М.) 

10.  Модельна навчальна програма «Хімія. 7–9 класи» для закладів загальної середньої 

освіти (автор Григорович О. В.) 

11.  Модельна навчальна програма «Біологія. 7-9 класи» для закладів загальної 

середньої освіти (авт. Соболь В. І.) 

12.  Модельна навчальна програма «Фізика. 7–9 класи» для закладів загальної середньої 

освіти (Автори: Кремінський Б.Г., Гельфгат І.М., Божинова Ф.Я., Ненашев І.Ю., 

Кірюхіна О.О.)  

13.  Модельна навчальна програма «Інформатика. 7–9 класи» для закладів загальної 

середньої освіти (автори Ривкінд Й. Я., Лисенко Т. І., Чернікова Л. А., Шакотько В. 

В.) 
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14.  Модельна навчальна програма «Здоров`я, безпека та добробут. 7-9 класи 

(інтегрований курс)» для закладів загальної середньої освіти (автори: Шиян О.І., 

Дяків В.Г., Седоченко А.Б., Страшко С.В.) 

15.  Модельна навчальна програма «Мистецтво. 7-9 класи (інтегрований курс)» для 

закладів загальної середньої освіти (автори Гайдамака О.В., Лємешева Н.А.) 

16.  Модельна навчальна програма «Технології 7-9 класи» (авт.:Ходзицька І.Ю, 

Горобець О.В., Медвідь О.Ю., Пасічна Т.С., Приходько Ю.М.) 
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Таблиця 5 

до робочого навчального       

плану 

 

Перелік навчальних програм  

для здобувачів освіти закладу загальної середньої освіти ІІ ступеня  

(8-9 класи) 

(затверджені наказами МОН від 07.06.2017 № 804 та від 23.10.2017 № 1407 

зі змінами  (наказ Міністерства освіти і науки України від 03 серпня 2022 

року № 698)) 

 

№ 

п/п 

Назва навчальної програми 

17.  Українська мова 

18.  Українська література 

19.  Біологія 

20.  Всесвітня історія 

21.  Географія 

22.  Зарубіжна література 

23.  Інформатика 

24.  Історія України 

25.  Математика 

26.  Мистецтво 

27.  Основи здоров’я 

28.  Природознавство 

29.  Фізика 

30.  Хімія 

31.  Іноземні мови 
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                                          Таблиця 6 

до  робочого навчального плану 

Перелік навчальних програм  

для здобувачів освіти закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня  

(затверджені наказами МОН від 23.10.2017 № 1407 та від 24.11.2017 № 1539  

зі змінами  (наказ Міністерства освіти і науки України від 03 серпня 2022 

року № 698,  наказом Міністерства освіти і науки України від 08.08.2024  

№ 1116) 

 

№ 

п/п 

Назва навчальної програми 
Рівень вивчення 

1.  Біологія і екологія Рівень стандарту 

2.  Всесвітня історія Рівень стандарту 

3.  Географія Рівень стандарту 

4.   Громадянська освіта (інтегрований курс) Рівень стандарту 

5.  Зарубіжна література Рівень стандарту 

6.  Захист України Рівень стандарту(оновлена) 

7.  Іноземні мови Рівень стандарту 

8.  Інформатика  Рівень стандарту 

9.  Історія України Рівень стандарту 

10.  Математика (алгебра і початки аналізу та 

геометрія) 

Рівень стандарту 

11.  Мистецтво Рівень стандарту 

12.  Українська література Рівень стандарту 

13.  Українська мова Рівень стандарту 

14.  Фізика і астрономія (авторський колектив 

під керівництвом Ляшенка О. І.) 

Рівень стандарту 

15.  Хімія Рівень стандарту 

 

 

Заступник директора з навчальної роботи                    Світлана ПАРХОМЕЦЬ                                        




